RENCONTRES ABELLIO 2012 - MONTREAL

DEVENIR (DE) LA STRUCTURE ABSOLUE

De l'attitude naturelle au yoga occidental

par Eric Coulon
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Nous désirons interroger notre rapport atlaicture absolueproposée par Raymond
Abellio, plus précisément mettre a jour, d’'une p#tprocessus par lequel elle nous est
révélée, puis, d'autre part, 'expérience au travee laquelle s’impose a nous la nécessité
d’intégrer personnellement ce qu’implique une teéigélation. D’'un coté, par son devenir
manifeste pour nous, elle vient a la conscience 'alitre, par le devenir impératif qu’elle
nous assigne, la conscience devient ce qu’elle est.

Parce qu’elle est principe ce qui commence et commandgparce qu’elle se trouve
a la croisée de ces deux devenirs, parce qu'dlidites« absolue » et détermine ainsi la nature
du processus et de I'expérience évoqués, il naupfatir de I'existence de la SA elle-méme.
C’est elle, et non le sujet ou une quelconque duatntérieure, qui est le révélateur et le fil
directeur de son approche par nous. C’est donoitaprehension de la SA qui doit nous
guider dans notre démarckela comprendre c’est déja, paradoxalement, mettreegvre ce
gue nous voulons éclaircir. C'est par elle que noarmmencerons, méme si, dans l'ordre
existentiel, la SA n’est jamais donnée comme tetiepremier et de facon explicite. Nous
partirons ainsi de cette condition nécessaire maissuffisante de la connaissance qu’est la
révélatiorf de la SA & la conscience, pour accéder de 14 acepsus et & I'expérience
recherchés.

! Dorénavant notée SA.

2 De maniére générale cette révélation s’opénez lindividu soit au travers d’une recherchespenelle
(comme pour Abellio) soit par transmission. Laidigion entre ces deux modes de révélation estpbitance :
le premier implique déja une compréhension préeisgne intégration des enjeux de la SA alors quset®nd
n’est qu’un point de départ a cette compréhensi@ncette intégration. Ce second cas est notre cas.
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La SA nous est donnée puisque transmise par Abellie et se présente par
conséquent devant nods mais aussi en nous. Nous sommes ainsi en sa peegtren
mesure de l'interroger. Elle devient pour nous jeblile connaissance et méme objet
supréme » (Abellio). Nous verrons toutefois quéecatterrogation n’est pas simplement de
nature objective, la SA, qui implique profondéméntsujet, n'étant pas un objet d’étude
comme les autres. En effet, bien qu’elle se présehjectivement au regard sous forme de
représentation figurée, la SA n'est pas un simpgietode science (logique, exacte ou
humaine) ; elle n’est pas simplement placée demauns, a distance, et sa contemplation ne
doit pas devenir idolatrie- la SA ne peut étre substituée a la Présence gupaimet
d’engendrer. D’autre part, bien qu’elle nous s@hsmise par Abellio avec les explications
de sa mise en ceuvre, elle n'est pas un simple sitéfpEpistémologique ou heuristique, ni une
recette psychophysique, ni une « formule magiquees. possibles écueils révélent le piege et
la tentation auxquels est confronté celui qui ret@iSA par transmission. Anticipons une
nouvelle fois en précisant que celle-ci est, ett @bie, le fruit d’'une épreuve et d'une
(con)quéte. Le parcours d’Abellio est l1a pour nteigappeler en permanence. C’est donc
surtout une méditation que nous proposons, et rapproche sera forcément hésitante,
répétitive et incompléte, I'essentiel échappara geprésentation et au langage.

Ceci admis, nous pouvons affirmer, a titre aussn limdicatif que préparatoire, que la
SA se présente doublement a notre regard : d'urteapaos yeux de chai sous la forme
d’un schéma géométrique ; d’autre part & notreitegms yeux de fel) — en tant que clé de
la connaissance. De ce double versant et de cetiieled exposition au regard du chercheur,
peut-on conclure que la SA est un idéogramme ? Nawsens I'importance considérable
gu’'Abellio a accordée a ce type de figuration ousgimbolisation graphiques du sens. Ce
dernier y est a la fois tout entier contenu et tentier voilé. Et son dévoilement n’est pas
affaire de décryptage ou d’interprétation mais oifeation— retrouver I'ame vive et motrice,
la dynamique— et d’incarnation. Notons d’ores et déja que la g#sseéde cette méme
configuration et releve du méme régime ; en eteguexr 'opératoire et I'opératif deviennent
corrélatifs. Tout ceci revient au fond a dire qaiSA est une voie d’acces a la connaissance et
se présente a nous comme épreuve continue etnredefi

- d’ouverture et de participation a,
- de transformation en,
- et de communion avec

ce qui doit étre connu

% La distinction Yeux de chair/Yeux de feu fut clieisomme théme pour la cinquiéme session (juin 188
I'Université saint Jean de Jérusalem, session pista les rapports entre science et gnose.
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Une structure ontologique. L'idée de croisement.

« Tout le pouvoir de “conversion” de I'ontologieside a
cet égard dans son explicitation de la structurifdie ».

La structure absoluep. 201
« Le probleme que pose l'ontologie en tant quealiss
c’est ainsi d’abord celui du pouvoir des mots etleier
capacité de convertir notre corps a I'Etre. Maisst'alors
'apparition tranchante du Je comme pronom protéran
I'étre et lui restituant son statut de verbe qui paser
effectivement I'ontologie comme praxis. »

La structure absoluep. 173

La SA est pour Abellio la clé de la relation gngs@ de la conscience et du sens, de la
pensée et de I'étre, de la vision et du vécu owrendu Je et du monde. C’est alors du c6té
des « Fondements ontologigfiesqu’il faut aller chercher les éléments déciéifiirant cette
relation. Il y est affirmé que la SA est une stmetontologique. Elle appartient en effet a
I'ordre ontologique et non a 'ordre logique, éprsblogique, axiologiqgue ou méme pratique.
Cependant, cette caractéristique ne signifie pasir f\bellio, que la SA reléve d'une
ontologie régionale. Dans une perspective radiealéondamentale, Abellio affirme bien
plutét que la SA est la structure de I'étre ménhawvhit déja souligmécet aspect, ajoutant
gu’elle était en méme temps la structure du devélst alors la « différence ontologique »
(Heidegger) qui rend possible (ce qu’Abellio appddl « compréhension préontologique ») la
SA, tout en étant par ailleurs révélée (commeucstire de I'Ouvert ») et accomplie (comme
« deuxiéme transcendance » entre I'étre et 'Epa) elle. Mais la ou le qualificatif
d’« absolue »— le terme « universelle » nous apparait plus apf@op associé a cette
structure prend toute sa dimension, c'est lorsqueelld affirme dans ces mémes
« Fondements » que la SA est aussi la structula clenscience.

La relation gnostique a donc ceci de remarquablellqufait de la structure de
I'Ouvert, grace a laquelle est possible la distorcde I'étre et de I'étant mais aussi celle des
faits et des essences, et donc la constitutioneds, $'unique et invariante structure propre
aux deux versants de la connaissance : celui deald#é connaissante et celui de la réalité a
connaitre. L’adéquation tant recherchée par ledogdphes et les penseurs entre le
connaissant et le connu est donc réalisée au sralet'usage de la SA puisque celle-ci est
posée aussi bien comme structure de I'Ouvert, costnueture de I'étre- interdépendance
universelle— que comme structure de la conscience (ou de liafipa) — intentionnalité
noético-noématique. Ainsi, la structure de ma visaentifie avec la structure de ce qui est
Visé, sans pour autant qu’il y ait homogeénéitéeentbése et noéme. Tout étant isolé est alors

* La structure absolueGallimard, 1965, pp. 161-201.
® La Fosse de BabeGallimard, 1962, p.57.
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relié au tout de I'étant sur le fond duquel il agdaa et par une conscience qui, a son tour, le
relie aux étants de son champ d’appartenance.

Dans une approche ontophénomeénologique de la csamaie comme celle d’Abellio,
ce que nous venons d’avancer signifie non seuleomatsaisie adéquate de I'étre de 'étant
par la pensée mais aussi, plus essentiellemengraficativement, que I'étre se donne lui-
méme a l'étre qui est, dans son étre, relationé&el’ La relation gnostique est donc
finalement, au travers de la conscience de sottstrante, autorévélation de I'Etre. Il s’agit
du plus haut degré possible de I'adéquation. Cgtcc@nfirmé par le fait que la SA est aussi
structure du devenir de I'étre, c'est-a-dire de exdmaussement éclairé et unifiant dans I'Etre,
ce qu’'Abellio nomme la « deuxiéme transcendance > @tre cause-de-soi » et qui n’est
autre que l'édification claire de la Présence erpat laquelle tout est présent. Aprés la
transfiguration de I'étant, la mise a jour de sesemce et son éclairement par I'étre, vient la
transfiguration de I'étre lui-méme, c'est-a-dira satégration dans le réseau de plus en plus et
de mieux en mieux unifié des significations consts. L'étre est ainsi progressivement
fondé et fondu dans le Sens universel en voie dstitotion, cette Lumiéres des lumiéres ou
Raison des raisons.

Fondée sur la base de la proportion, sur une dypamdes contradictions et une
logique sphérique ; différenciant, reliant et wnifi simultanément, et ce jusqu’a la disparition
illuminative en nous de toute différence ainsi geetoute structure, la SA est '’émanation, le
signe, le sceau en méme temps que le moteur d'wdalite fondamentale de l'étre : le
croisemerft Elle en constitue aussi la loi, I'ordre, la hietdie. En effet, sa mise en ceuvre
opere, par le biais de la conscience placée au desliDuvert, un double croisement des
rapports que nous ne cessons de déplier : a) sulatelogique, la mise en croix toujours
renouvelée de deux rapports particuliers sousrladad’une contradiction polarisée de deux
contradictions ; b) sur le plan ontologique, I'mation et I'animation d’un courant d’intensité
reliant les termes de ces contradictions et coadtiia une ontogenese. La conscience est
placée au croisement de ces croisements, au hegcendantal de toutes les opérations et
transformations.

Genése de la structure. La paque gnostique

« Je ne dis pas que I'emploi de la structure alesehu tant

qu’outil permet d’obtenir a coup s0r I'époché. J& gue cet

outil est en méme temps un guide qui montre un @hem
Manifeste de la nouvelle gnoge 193

® Voir notre article a paraitre (septembre 2012)sdam°5 de la revu€rans-Humance Le croisement. Origine
et sens de la violence.
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« Mettre de l'ordre, c'est-a-dire révéler et fontdestructure
absolue, c’est la loi de 'lhomme avancé d'Occidémtarner
ensuite cette structure et la fondre en soi, daski de
I’homme tout court. »

Ma dernieére mémoireTome |, p.20

Ces considérations ontologiques peuvent apparpitrement spéculatives mais elles nous
éclairent en reéalité sur plusieurs points essentl nous indiquent en substance comment nous
rapporter a la SA. Voici quelques uns des aspeglisrés, directement ou indirectement, de nos
analyses précédentes.

- En tant que structure (absolue) de I'étre, de I'€timais aussi du devenir, la SA est toujours
déja la avant méme de s'imposer a la conscienceellidbparle effectivement de
« découverte » a son propos, ce qui signifie qgI’ptéexiste non seulement a sa quéte mais
aussi a son usage conscient. La SA est un a mamscendantal ; la découvrir a I'ceuvre dans
tel ou tel champ c’est rendre manifeste son exerdifest-elle pas déja la structure de la
perception de tout un chacun ou méme la structasefdnctions sociales qui régissent le

guotidien des sociétés ?

- En termes phénoménologiques, cela équivaut a fandée de synthéses passives non
conscientes et pré-réflexives.

- Ce qui a lieu au cours d'une quéte personnelle foerdans le cas d’Abellio) ou dans la
transmission, c’est que la SA, d'implicite et dahaelle, devient explicite et actuelle.

- Originairement, mais de fagon encore opaque, 8sn¢ kuteurs inconnus », que nous pouvons
aussi nommer : intersubjectivité universelle oglilgence diffuse ou connaissance innée ou
intentionnalité sous-jacente ou Nous transcendah&lmonde (et son intentionnalité) est
toujours déja la.

- La SA est toujours sous-jacente et premiére pgrard@aux processus et aux situations qu’elle
structure. Premiére dans l'ordre de [effectivitélle est seconde dans l'ordre de la
connaissance.

- Elle ne dépend (dans son essence) ni de celuiagdétouvre, ni de I'espace-temps de sa
découverte. C'est notamment la raison pour laquellle peut étre qualifiée d'« invariant
universel ».

- Quand ce qui était caché est dévoilé, quand ceétgitiau second plan passe au premier, ce
qui était au premier passe alors au second, leecel@vient la périphérie et la périphérie

devient le centre.

- Il'y a une omniprésence de la SA, quels que sdénétats, les champs, les niveaux et les
transformations.
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- Selon Abellio, la SA et la conscience sont «trhgspmeénales », conditions de tout
apparaitre mais n’apparaissant pas elles-mémesd. i@plique que ce ne sont pas les
« objets » (faits ou essences) qui sont dans laceemce mais le sens qui/que devient la
conscience.

- La SA n’est pas un facteur immédiat d'initiationdet conversion, plus justement ce n’est pas
son fonctionnement qui, en tant que tel, est imnifiee ; ce n'est pas non plus son dévoilement,
sa thématisation ou méme, systématiqguement, sditatpmn — les applications ne sont pas
des preuves mais des illustratiensnais la consciencactiveque I'on en prend, autrement dit
sa prise de conscience, sa reconstitution et s@gration, actes qui impliquent un retour
permanent du regard et de la conscience sur ewem@mportance du génitif intensificateur)
dans leurs rapports au monde, ce qu'Abellio nommeenstasell s’agit d'une expérience
engageant une double dialectique : celle d'une rpssipn indéfinie a partir d’'un retour a

l'origine et a la radicalité (au sens de racinesglle d’'une unification a partir de la
multiplicité.

- Clest le passage de la vie anonyme de la consciesmamise a la fascination pour
I'objectivité, a la vie consciente d'elle-méme dette méme conscience se découvrant
constituante du monde, c’est le retour sur soktffet conséquent de la vision-vécue qui sont
initiatiques. L'étre humain passe du réflexe auMain) du Moi réifié fondu dans le monde
Je fondant le monde, inaugurant position, ordres s&t prise sur le mondéln pouvoir
personnel de réduction-intégration activant comsoient la dialectique de I'ampleur et de
I'intensité se substitue alors aux forces imperstiaa de désintégration.

- Ce passage, qui est changement de nature, fruipa®l’une décision volontaire mais de ce
gu’Abellio nomme une « intuition », inaugure ceifjappelle la « crise communielle ». Il est
celui au travers duquel la conscience se retrola@ep au cceur et au centre de I'Ouvert, c'est-
a-dire au centre de la SA et, de conscience nkpmdvient conscience transcendantale,
dorénavant omniprésente dans tout déploiement mlgoris. Parler d’avenement (induction)
du sujet transcendantal ou de déplacement de ldeSkarriére plan au premier plan est la
méme chose. Ce passage a double motif est dédisif. quoi? Seul il permet
'accomplissement de la succession du triple sénaitégral : vision-action-art ou gnose a
partir d’'une expérience éclairée et éclairanteadethlité. Car ce passage est bien 'avéenement
d’'une expérience de la totalité dont la fin estctmstitution, dans la suite indéfinie des
communions, de l'unitotalité ou Présence.

- Une question dés lors s'impose a nous : peut-otréneh structure ce passage/altération et
cet avenement qui I'accompagne ? Abellio parleadeélcessité d’associer la « structuration de
la méthode » a la « méthode de structurationfautidonc s’interroger sur la possibilité de la
mise en structure sénaire de la méthode de statictarelle-méme. Peut-on appliquer a elle-
méme la méthode de structuration ?

- Transphénomeénale, la SA ne peut faire I'objet dimacréduction et ne peut pour cette raison
étre mise en rapport et en regard avec aucune ,chiosen fait ni aucune essence que ce soit.
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La SA n'est pas relative. Par conséquent, dansat dtune structuration, elle ne peut
apparaitre ni sur le plan équatorial, ni au p&fériaur de I'axe vertical- n’étant pas un outil
parmi les outils— ni a son pdle supériewr ce dernier cas faisant d’elle une essence-terme
devant a son tour, par respect pour le principetetisification, étre mise en rapport avec un
autre terme dans une prochaine structuration.usriaut donc en conclure que la SA ne peut
aucunement étre I'un des termes de la SA.

- Mettre en structure le passage ce n’est donc pasiger de mettre a jour I'apparaitre de la
SA mais c’est s'intéresser a l'altération qui acpagne sa prise de conscience et qui fait
surgir la conscience transcendantale, dont noumsad présent qu’elle est au centre de la SA.
N’étant pas un phénomene, la SA ne peut pas apeatad structuration du passage est donc
structuration d’'une conversion qui est en méme gerépélation, ou, tout autant, structuration
d’une révélation qui est en méme temps conversion.

- Je dois dés lors devenir la SA, ou, ce qui revéantméme, la SA doit devenir sujet, ce qui
signifie que je dois reconfigurer tous mes rappauséel a partir d’'une identification de mon
étre conscient et de mon étre au monde avec I'eni§A. Ceci fut le cas pour Abellio
découvrant la SA, ce doit étre aussi le cas pdur gei la regoit par transmission.

- Je dois me fondre en elle et la fondre en moi éfifonder et de me fondre avec elle dans le
Soi.

- La SA est ainsi, indifféremment, sujet (ce qui isattsous et opére) et objectif (ce que je
deviens et accomplit), elle appartient aussi bietioedre du nominatif qu'a celui de
I'accusatif, d’ou I'importance du génitif dans r@intitulé. Sa représentation doit s'imposer a
nous sous la forme d'une présence/absence a deffiele: d'une part, I'ouverture d'une
distance autant spéculaire que temporelle avec autryi idéal » ; d’autre part, I'initiation
d’'une voie personnelle opérative de constitutioncdedernier. C'est ce que nous indique
Abellio au travers de la distinction qu’il étabdibtre la « position » (toujours a intensifier) de
la noése et la « positivité » (toujours esquissitehoeme, distinction homologique de celle
existant entre la Présence (en et par quoi toyprésent) et ce qui est présent. C'est le sens
méme de la transcendance immanente.

- La SA n’est donc ni un simple outil, ni un modélpisémologique, ni une méthode
heuristique mais une configuration ontologique dyigaie, notre constitution dynamique
essentielle, d’abord in-su puis assumeée.

- A travers la structure de I'Ouvert qu'il propodea(structure absoluep. 181), Abellio nous
fournit un point d’appui pour la structuration dasgage/altération et I'acces a I'expérience de
la totalité. Nous servant de I'éclairage qu'il foitrsur 'avénement du Dasein, défini par lui
comme « visée explicite de I'Ouvert », nous propgsa notre tour une structuration fondée
sur I'existential (les modalités ontologiques dexistence comme expériences limites de
I'étre), et plus particulierement sur une dispositiaffective fondamentale : Istimmung
(angoisse ontologique et marque de la totalité).
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I'Etre

étant saisi

? 2
Da-sein

(Je) 7
étant qui saisit

1
(Moi)

Compréhension
préontologique

w

les étres de
tous les étants

STRUCTURATION DA BELLIO (a laquelle nous avons ajouté I'axe vertical)

PROPOSITION DE STRUCTURATION DU PASSAGELTERATION

Identité personnelle

Obijectif réalis

4 @
Objectif a réaliser

Moi ~ 2 (représentation d’une fin)

N
Y D 2

Monde (ontique
accueillant)

Engagements

1°F MOMENT : L’ ATTITUDE NATURELLE COMME PRO -JETS
1 : intention particuliére
2 : confrontation
3 : réalisation
4 : identification
(affairement ; prolifération des choix et des awsio fascination pour
I'étant ; risques d'émiettement et de dissolution)
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Objectif a réaliser

Moi (représentation d’une fin)
? 2
@ Monde (adversité et
3 résistance de I'ontique)

25 MOMENT : PRO-JET AVORT E OU LA STIMMUNG
1 : intention particuliere
2 : confrontation et échec
3 : révélation
(neutralisation des choix et suspension des actinngure de la
fascination ; index de la totalité : monde révélévioi comme infinité des
possibles ; Moi devenant Dasein)

A ce stade, I'ouverture a la totalité nous placeadé une alternative :

étre cause-de-soi

essenc

‘G

Dasein ~ 2 intention de totalité (Je)

—_—T ?
2

étant

Réduction-intégration

1) 3¥ MOMENT : EXPERIENCE GNOSTIQUE DE LA TOTALIT E ET DE L’ INEFFABLE

1: émanation

2 : immersion/confrontation
3 : transfiguration

4 : communion
(retour vers I'étant non plus comme pro-jet maimo® sujet constituant animé
et guidé par une intention de totalité et non desxcet des objectifs partiels ; le
monde s’amplifie et s’intensifie en nous au travees essences que nous
intégrons ; le tout s’édifie en nous par enstase)
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vacuité

2

Dasein intention de totalité (Je)

AN

QJ 3 ~
illumination

4

essenc

Pratiques ascétiques

I) 3F MOMENT : EXPERIENCE MYSTIQUE DE LA TOTALIT E ET DE L’INEFFABLE
1: émanation
2 : laisser étre
3 : extase
4 : fusion
(renoncement a I'étant ; acces direct & I'essendard qu’étre sans forme et
fusion/disparition du sujet ; dépersonnalisatibiminosité pure occupant toute
I'ouverture sans éclairer I'étant = éblouissemdatplénitude y équivaut a la
vacuité)

- Ce gue nous révelent ces schémas, c’est que haliti et la force de la gnose abellienne
reposent sur la mise en ceuvre d’'une dialectique €étre et I'étant, celle-ci rendue possible
non seulement par «l'enracinement ontologique » I'detique mais surtout par leur
crucifixion. Autrement dit il n’est pas d’accésa@cé et éclairant a la totalité ni de communion
pérenne et irréversible avec elle sans ce qu’'Abellipelle une « descente dans la matiere »
concomitante d’'une « montée vers l'inconnaissable »

- Ce passage/altération est un seuil et un commemtetheuvre et inaugure la voie gnostique
qui est une voie dialectique au sein de laquellguies’offre au commencement est aussi ce
qui s'impose comme une fin. Ce passage/altératioast la condition nécessaire, mais non
suffisante, celui-ci devant étre complété par lagm@n ceuvre d’'un exercice assidu et toujours
renouvelé d’'incarnation et d’assomption ou la gerdsla structure se fond a présent dans la
structuration de la genése. C'est a ce stade gpesgela question de la pratique de la SA.

- Nous entrevoyons finalement la genese de la SA @irecomplissement d’'une série de
moments décisifs : le moment naturel (adhésionenai\'objectivité contemporaine d'une
« compréhension préontologique de I'étre ») ; lammot panique (avénement de I'angoisse
ontologigue devant la saturation, la confusionaedissolution des faits, des événements, des
situations, des outils et des choses) ; le momeéh@ménologique (époché, ressaisissement
de soi, conscience de soi et du monde) ; le mogrerdtique (transfiguration, historialisation,
constitution de I'étre cause-de-soi).
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Méditations sur la pratique de la SA

« ...l n'est quun yoga occidental, et cest la
méditation sur la structure absolue. »
Dans une ame et un corgs 68
« La structure absolue n’est ainsi pas autre chjose
le moyen ‘supérieur’ de communication de la
conscience avec elle-méme, dans sa présence»a soi.
La structure absolue. 27

J'ai décidé un jour d’'accepter I'injonction d’Abiellsur I'exigence de clarté et de
rationalité qui doit accompagner notre existencdeehe jamais abandonner I'exercice de la
pensée, le travail d’abstraction et le retour séflet méditatif sur soi et le monde. Je crois au
pouvoir transfigurant et opératif de cette conduier le sujet qui nous occupe ici, a savoir la
SA commepraxis je sais qu’il me faudrait étre capable, commad&elame Abellio a
structure absolugp. 176), de « pousser cette démonstration spgé@iku cceur le plus secret
de la monstration la plus illuminante, qui faitlitf®mme, jusque dans la plus haute extase, un
étre pensant, et son Dieu aussi. » Abellio lui-m@nseuligné la nécessité, pour une pratique
gnostique de la SA, de distinguer et de corrélex urphase analytique » et une « phase
illuminative », la premiere reposant sur le trawhdbstraction et le degré de connaissance du
sujet, la seconde manifestant le couronnementfigamant de ce travalil.

Pour qui sait voir, la SA ne fait que manifestalliance de la sphére et de la croix.
Mais la SA n’est pas l'orbe, la croix n'y surmoruas le globe. Abellio a fait rentrer la croix
dans la sphere. La croix n’est donc plus a chergharsurfaceet ne regne plusur le monde
mais est au cceur du monde ; elle est son asssenemoteur, ce qui le constitue comme
monde. Et le cceur du monde n’est pas quelque teulte et secret mais se trouve en nous-
mémes, nous, les étres pour le monde. La SA étgtus profond de nous-mémes mais nous
ne le savions pas, elle était notre clé de volit®es I'ignorions.

Tout est, au fond, une question de rentrée en éairan Que nous appelions cette
conversion centripéte, ce passage/altération :ductidn transcendantale », « Paque »,
« ésotérisme » ou « enstase », I'important estiele tomprendre que dans la voie gnostique
ils désignent en réalité la méme chose : la réeélat soi de la coincidence de soi avec le
centre de la SA en méme temps que la montée duaremdoi.

La pratique de la SA n’'est alors rien de moins daemise en ceuvre et

'accomplissement de cette montée. Cette pratiguere expérience limite. Il y est question
de transformation de soi et du monde. Les clotuhessujet et celles de I'objet y sont
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dissoutes, leur dualisme dépassé. Nous avons Vws@git d'une expérience de la genése de
la totalité en voie d’unification.

Il nous faut toutefois mettre en avant I'ambiguilé l'usage de la notion de

« pratique » en rapport avec la SA. Précisonsd@iiord que cette derniére ne possede pas,
en elle-méme, de rationalité pratique car elleoreait pas a poser la représentation d’'une fin
particuliere a réaliser dans le monde. La seuleénitable envisagée est I'absence de fin. La
SA ne préne ou n’indique ou ne désigne aucuneragioticuliere a mettre en ceuvre, ni sur
soi ni sur le monde, sinon son propre exercice.t T@accomplit de surcroit, grace a
I'amplification et a l'intensification de la congrice. Le terme de « pratique », certes plus
adéquat que celui d’« utilisation », nécessite dpnelques précisions. Il convient en effet ici
de distinguer différents niveaux :

- Celui du pratiguant, qui correspond aplaxis des grecs antiques, c'est-a-dire a une
action immanente agissant directement et en retourcelui qui I'accomplit. Il est
alors question de l'actualisation, de I'exercice, ld maitrise et de lintensification
d’'une puissance qui nous est propre. De la ménmnfgge le « pratiquant » religieux,
la conviction et I'adhésion a certains principep@s$tulats sont nécessaires mais aussi
la conformité la plus conséquente possible de dtexice (corps, ame et esprit) avec
ceux-ci. Seul ce niveau est opératif.

- Celui du praticien, qui appliqgue quotidiennementtr@es fréquemment, la SA a tel ou
tel domaine pratique ou théorique particulier. Afjne son activité soit adéquate et
valide, le praticien doit toutefois étre en ménmaps pratiquant.

- Celui, enfin, de l'opérateur, qui n'est ni pratigtiani praticien mais simple usager
occasionnel de la SA, autrement dit quelgu’'un qon pratiquant, ne fait qu'utiliser
de I'extérieur, a partir des consignes fourniesAtaellio et a des fins non gnostiques,
la SA. Il est dans l'attitude non dans la conduite.

Seuls les deux premiers niveaux nous intéresseme. dliestion s’'impose a présent a
nous : une structuration du quotidien, de notreidiem, c'est-a-dire une application de la SA,
non pas a tel ou tel domaine du réel, mais au tErant de notre existence concrete et
diversifiée, aux situations et mutations au ccewqdelles nous sommes impliqués, est-elle
possible sans que soit nécessaire en méme tempgwzatige quotidienne, pour ne pas dire
incessante, de la structuration ? Il semble queype de structuration n’intervient que tres
rarement en direct et plus généralement en amoanh alifféré. La question est en réalité
absurde. N’est-ce pas I'enjeu de la fonction ddrislisation d’arracher I'étre humain a la
multiplicité des faits et aux surprises qu’ils agicanent en lui donnant prise sur sa vie a
partir de la révélation du sens qui, un jour, stewplit pour et en lui ? Cela revient a dire que
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si le praticien doit étre pratiquant, le pratiquagn revanche, n'a pas nécessité a devenir
praticien pour sa propre existence.

Ce qui distingue le pratiquant, en plus de I'exagcd’application de la SA qu'il
effectue a des fréquences variables et sur dessthdivers— il n’y a pas de regles strictes et
rien n'est imposé en la matiere, sans parler dugi&il peut se reporter aux structurations
décisives déja existantes, c’est son regard circulaire, spiralé, sphéroidaést sa
disponibilité et son ouverture métaphysiques, dagorce ignée de son corps, c’est son état
d’@me amoureux du tout et son état d'esprit épesclrté. Il est celui qui remonte du
constitué a la constitution. Tout en ne renonca® gu monde, il atteint tout de méme un
degré suffisant et rayonnant de détachement, &'dste de dépouillement, d'impersonnalité,
de neutralité, d’humilité et d’inaction. Autant djeux liés a ce qu’Abellio appelle la
« communication entre le Je et le monde ». C’essiacelui qui entretient un rapport de
désobjectivation au réel et a la temporalité. Rafuse positivisme des faits et la réification
du monde, il retrouve la dynamique de 'Ame du m®etl voit de la vie, de l'intention et de
l'intelligence partout. Il se sait immergé au cadiume interdépendance universelle ou rien
n'est isolable ; il cherche les relations, vit ehpe au milieu des complémentarités a révéler, a
creuser et a intensifier ; il sait aussi que tcait gne car tout renvoie a une intelligence
universelle qui le précede, le guide et attendudedn exhaussement en et par lui : la Grande
Alliance. Il sait qu’il est cherché plus qu’il ndarche et que lorsqu’il cherche ardemment et
avec joie c’est qu’il a déja, en quelque sorteutén Un fait demeure certain : il ne cherche
plus d’autre chose a réaliser que la conjonctiameefintention du monde et son intention
propre, c'est-a-dire cet éternel présent ou ceeptégvant ou sont fondés et fondus toute
chose.

Demandons-nous pour terminer si c'est la découvdetela SA qui nous révéle
l'interdépendance universelle ou bien si c'est t@g de conscience de l'interdépendance
universelle comme chair du monde, appelant incexmadt assomption, qui révele la SA ?
Cette question, dirait Abellio, est naive. Danfoled tout est simultanéité. Dans la sphéricite,
tout revient toujours au tout. Il n'y a plus ni tenni périphérie dans linterdépendance
universelle. Il n’y a plus ni sujet ni objet dansitersubjectivité absolue. Ni indépendance
non plus, ni souveraineté. Ces prises de conscwmebouleversantes. La pratique de la SA
est alors avant tout acceptation, vision-vécuexbaigssement quotidiens de ces vérités. Cela
signifie qu’il devient impératif de penser et derei sous le point de vue de I'unitotalité et de
I'éternité, non pour s’y fondre et disparaitre mpur les fonder en clarté et renaitre.
Découvrir pourquoi et comment elles font sens atiguer ce sens, c’est tout le sens de la
pratique de la SA.
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